
 
 

Règleman prevansyon itilizasyon sibstans pou: 

MATCH CHARTER PUBLIC SCHOOL  
 
Prefas: 
Lekòl Piblik Otonòm Match (“Match”) ap chèche kreye epi kenbe yon anviwonman aprantisaj ki an sekirite epi ki bay 
sipò epi li rekonèt li gen yon opòtinite inik e enpòtan pou anpeche itilizasyon ak move itilizasyon sibstans.  Konsa, 
Match pral kolabore ak moun ki gen enterè yo, tankou paran/gadyen, elèv, pwofesè, administratè, Depatman 
Edikasyon Elemantè ak Segondè Massachusetts. (“DESE”) ak Depatman Sante Piblik Massachusetts(“DPH”), o bay 
elèv li yo enfòmasyon sou danje ki genyen nan opioid, alkòl, ak lòt itilizasyon ak move itilizasyon sibstans, idantifye 
ak sipòte elèv ki gen risk pou itilizasyon ak move itilizasyon sibstans, epi aplike pwogram prevansyon ki baze sou 
prèv, ki apwopriye pou devlopman ak kiltirèl.  Match rekonèt kolaborasyon ak fanmi yo ak kominote a esansyèl pou 
estriktire apwòch konplè ak plizyè aspè pou anpeche itilizasyon ak move itilizasyon sibstans. Yo dwe revize règleman 
sa a chak ane. 

Deklarasyon Pwotokòl:  
Objektif règleman sa a se pou esplike pratik prevansyon ki aplike nan Match pou diminye chans pou elèv Match yo 
itilize oswa mal itilize sibstans danjere e pou idantifye nenpòt itilizasyon ak move itilizasyon sa yo nan premye etap 
yo, entèvni yon fason ki efikas, epi bay tretman ak resous sipò elèv yo ak fanmi yo. Pwotokòl ki detaye anba a dwe 
toujou swiv Lwa sou Dwa Edikasyon Fanmi ak Konfidansyalite (FERPA), lwa sou dosye elèv Massachusetts yo lwa sou 
Transparans ak Responsablite Asirans Sante (HIPAA), ak nenpòt lòt lwa federal oswa eta ki enpòtan.  
 
Gid Administratif: 
Match dwe revize epi mete ajou règleman sa a jan sa nesesè pou reflete rechèch ki aplikab ak pi bon pratik an akò 
ak MGL c. 71 s. 96 epi s. 97 (jan sa amande paSt. 2016, c. 52, s. 15). 
 
Materyèl Edikatif pou Elèv ak Fanmi yo 

I. Pwogram Edikatif sou Sante: Match pral bay yon kourikoulòm sante ak byennèt ki gen bon jan kalite epi ki 
baze sou prèv ki pral gen ladann enfòmasyon ki apwopriye pou devlopman ak kiltirèl konpetan sou danje ki 
genyen nan abi sibstans pou elèv ki nan klas 5yèm-12yèm ane.  Pwogramasyon sa yo ka gen ladan sijè 
tankou: 

 
a. Distenksyon ant itilizasyon dwòg ak move itilizasyon/abi dwòg; 
b. efè negatif diferan kalite dwòg / sibstans; 
c. faktè ki lakòz ak afekte adiksyon an; 
d. efè adiksyon sou kò a, sèvo a, ak byennèt jeneral; epi 
e. metòd pou trete ak sipòte moun ki adikte ak sibstans yo. 

 
Anplwaye Match yo pral diskite sou règleman sa a ak elèv yo epi bay fanmi yo règleman sa a omwen yon chak ane.  
 

II. Materyèl Prevansyon Move Itilizasyon Opiaze pou Elèv Atlèt: Akòz risk pou yo blese ak bezwen ki vin aprè 
pou jesyon doulè, elèv atlèt yo ka gen plis risk pou move itilizasyon opioid. Konsa, anvan yo kòmanse chak 
sezon espò, Match pral bay atlèt ak fanmi atlèt yo enfòmasyon edikasyon ekri DPH apwouve sou prevansyon 
preskripsyon move itilizasyon opioid ki espesifik nan atletik. 

 

III. Resous pou Elèv, Paran ak Anplwaye: Sou sit entènèt li a ak nan règleman sa a, Match pral bay lyen ki 
mennen nan enfòmasyon, resous ak òganizasyon ki gen rapò ak itilizasyon sibstans ak abi ki ka itil pou paran, 
elèv yo ak anplwaye yo.  Match rekonèt fanmi yo jwe yon wòl enpòtan nan prevansyon itilizasyon dwòg ak 
abi, e li dwe ankouraje paran yo pou kontribiye nan efò prevansyon. 

 
IV. Intèvansyon: Yon konbinezon plizyè nan konpòtman sa yo k ap fèt an menm tan, oswa si gen yon 

kòmansman toudenkou nan konpòtman sa yo, oswa si yo vin ekstrèm, li ka yon siyal elèv la patisipe nan 



 
 

itilizasyon dwòg oswa alkòl oswa move itilizasyon, ak nan yon fason konsa, e nan ka sa a, konpòtman sa yo 
pa ta dwe neglije kòm konpòtman nòmal yon adolesan: 
• Yon chanjman nan atitid (fize tanperaman, chimerik, defans) 
• Yon chanjman nan akademik (sote lekòl, kalifikasyon ki ba, aksyon disiplinè) 
• Yon chanjman nan konpòtman (toudenkou evite kontak vizyèl, fè apèl sekrè, disparèt pou yon peryòd 

de tan) 
• Yon chanjman nan zanmi ak yon retisans pou fè paran/fanmi konnen nouvo zanmi yo 
• Yon atitid "pa gen anyen enpòtan" (mank patisipasyon nan ansyen enterè, enèji jeneral ki ba) 
• Chanjman fizik oswa mantal (peryòd san dòmi oswa gwo enèji, defo memwa, mank konsantrasyon, 

mank kowòdinasyon, twoub lapawòl, pèt/pran pwa enpòtan, elatriye) 
• Lajan ki manke, oswa objè yo ki te disparèt 

Jwenn èd bonè se esansyèl pou pwoteje elèv yo, epi Match pral travay pou etabli relasyon ak founisè yo li ka refere 
yon elèv ki nan bezwen, epi li gen resous ki disponib fasilman pou ofri paran/gadyen. Yo ka bay moun nenpòt etap 
ak nenpòt laj tratman an, epi yo ta dwe adapte a bezwen inik moun nan.  

V. Pwen kontak: Match te deziyen Pwofesyonèl Sante Mantal nan chak lekòl yo kòm pwen prensipal kontak 
ak sipò pou elèv yo konsidere kòm an risk yo. Manm pèsonèl paran ak elèv yo ta dwe kontakte Pwofesyonèl 
Sante Mantal yo pou nenpòt kesyon oswa enkyetid, oswa pou aprann plis sou resous ki disponib yo.  

Aprantisaj Pwofesyonèl, Fòmasyon ak Referans 

I. Wòl Anplwaye yo: Match anplwaye epi fè kontra ak Pwofesyonèl Sante Mantal ki gen Lisans nan Lekòl 
(“Pwofesyonèl Sante Mantal”) pou bay elèv yo sèvis, epitou pou bay anplwaye yo fòmasyon pou divès 
pwoblèm sante mantal elèv yo ka rankontre, tankou itilizasyon dwòg. Etandone manm pèsonèl Match yo 
kominike avèk elèv yo chak jou, yo souvan kapab rekonèt chanjman nan pèfòmans, konpòtman, ak/oswa 
aparans ki ka endike yon elèv ka gen risk pou, oswa li deja, itilize oswa fè eksperyans ak sibstans.  Manm 
pèsonèl yo pral travay ansanm ak Pwofesyonèl Sante Mantal yo pou kolabore ak paran yo, fanmi yo ak 
kominote a pou sipòte elèv k ap itilize oswa mal itilize, oswa ki riske itilize oswa mal itilize, sibstans.  

 
II. Fòmasyon.  Match bay yon sistèm sipò ak fòmasyon gradyèl pou tout anplwaye lekòl yo enfòme sou 

règleman yo, pwosedi ak pwotokòl Match pou prevansyon, entèvansyon, ak swivi lè yo reponn ak itilizasyon 
ak move itilizasyon sibstans. Pwofesyonèl Sante Mantal yo ak/oswa enfimyè lekòl yo pral bay fòmasyon sa 
a chak ane. Sijè yo dwe kouvri nan fòmasyon yo enkli siy avètisman bonè ak konpòtman ki endike yon elèv 
ka gen pwoblèm itilizasyon sibstans, sistèm referans ki baze nan lekòl la, ak pwotokòl ki gen rapò. Lòt 
opòtinite devlopman pwofesyonèl yo pral disponib pou anplwaye ki responsab dirèkteman pou aplike sipò 
sa yo ak elèv yo.  Anplwaye ki aplike pwogram prevansyon itilizasyon sibstans epi ki fè tès depistaj vèbal yo 
pral sibi fòmasyon kontinyèl ak devlopman pwofesyonèl sou enplemante pwogram ki baze sou prèv ak 
estrateji ki efikas pou anpeche itilizasyon sibstans. 

 
III. Referans ak Kolaborasyon: Lidè lekòl yo ak Pwofesyonèl Sante Mantal yo pral fasilite referans bay founisè 

sante konpòtmantal kominotè yo pou divès pwoblèm sante mantal elèv yo fè eksperyans, tankou itilizasyon 
oswa move itilizasyon sibstans ak doub maladi, jan sa nesesè. Yo ta dwe swiv meyè pratik pwofesyonèl ki 
gen rapò ak kominikasyon ant anplwaye, paran/gadyen, elèv, ak founisè deyò yo, ansanm ak pou siveyans 
kontinyèl ak plan re-antre nan lekòl la, si sa nesesè.  

 
Entèdiksyon pou Itilize Sibstans  

I. Itilizasyon Alkòl, Tabak ak Dwòg: Yon elèv pa dwe, kèlkeswa kantite ya, itilize, konsome, posede, distribye 
oswa montre okenn bwason ki gen alkòl, nenpòt pwodwi tabak oswa nikotin oswa tabak oswa atik nikotin 
(ki gen ladan sistèm livrezon nikotin tankou vaporisateur ak sigarèt elektwonik), marigwana. oswa pwodwi 
ki sòti nan marigwana, opioid, estewoyid, oswa nenpòt lòt sibstans kontwole sou oswa nan 500 pye 
pwopriyete Match oswa nan nenpòt fonksyon ki gen rapò ak lekòl la oswa aktivite andeyò kanpis lekòl la 



 
 

patwone oswa aktivite andeyò pwogram nan tankou pwomnad oswa evènman espòtif. Anplis de sa, nenpòt 
elèv ki anba enfliyans dwòg oswa bwason ki gen alkòl pandan y ap prezan nan lekòl la oswa k ap patisipe 
nan yon evènman oswa aktivite lekòl la patwone pral sijè a aksyon disiplinè an akò ak tout règleman ak 
pwosedi Match ki aplikab yo (ki gen ladan, san limitasyon, Kòd Konduit la ak Règleman Disiplin Elèv la).  
 

II. Zouti Tès Depistaj Vèbal. Match pral sèvi ak yon zouti tès depistaj vèbal pou fè tès depistaj elèv yo pou 
pwoblèm itilizasyon sibstans daprè Mass. Lwa Jeneral chapit 71, seksyon 97 (jan sa amande pa St. 2016, 
c.52, s.15).  An koneksyon avèk zouti tès depistaj la, Match pral: 

• Fè tès depistaj chak ane pou elèv nan Klas 7yèm ak 9yèm ane; 
• Notifye paran yo sou elèv ki pral teste anvan ane lekòl kòmanse kote tès depistaj la te fèt; epi  
• Pèmèt yon elèv oswa paran yon elèv pa patisipe nan tès depistaj la nenpòt ki lè yo bay direktè 

bilding lan notifikasyon alekri.  

Enfimyè lekòl Match ak/oswa Pwofesyonèl Sante Mantal yo pral patisipe nan fòmasyon pou byen 
administre zouti sa yo. 
Nenpòt deklarasyon, repons oswa divilgasyon yon elèv fè pandan yon tès depistaj vèbal dwe konfidansyèl 
epi moun ki fè tès la pa dwe divilge okenn lòt moun san konsantman alekri alavans elèv la oswa 
paran/gadyen an, eksepte nan ka ijans medikal imedya oswa si lalwa egzije divilgasyon an. Si yo bay, 
konsantman sa a pral dokimante sou fòm DPH ki apwopriye a epi yo pa dwe genyen okenn enfòmasyon ki 
idantifye elèv la. 

Enfòmasyon pou Fanmi: 

• Pale ak pitit ou a ki gen laj lekòl mwayen sou alkòl, tabak ak lòt dwòg 
o http://massclearinghouse.ehs.state.ma.us/ALCH/SA1020kit.html 

• Alkòl ak lòt dwòg: Èske jèn timoun ou ap itilize? 
o http://massclearinghouse.ehs.state.ma.us/ALCH/SA1066.html 

• Konsèy pou Pwoteje Timoun ou yo kont Adiksyon Brochure 
o http://massclearinghouse.ehs.state.ma.us/ALCH/SA3534kit.html 

• Ki jan ak ki lè yo kòmanse konvèsasyon ak resous prevansyon pou paran yo: 
o https://www.samhsa.gov/underage-drinking, 
o https://drugfree.org/ 
o https://www.mass.gov/learn-about-marijuana 
o https://www.mass.gov/substance-use-prevention-for-parents 

• Ou ka jwenn yon lis konplè resous espesifik pou sèten kategori itilizasyon ak move itilizasyon sibstans (ki 
gen ladan alkòl, tabak marigwana/nikotin ak opioid), opsyon tretman, lekòl segondè rekiperasyon, ak 
resous ajans leta yo ka jwenn nan  https://www.doe.mass.edu/sfs/safety/atod.html. 

 
 
Aktyalize: Jiyè 2025 
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